
Annexe 1 de l’arrêté du 10 avril 2026 : Liste des défenseurs syndicaux de la Région Bretagne 

  

Nom Prénom 
Activité 

professionnelle 

Nom de 

l’organisation 
Adresse postale 

Adresse 

électronique 

Coordonnées 

téléphoniques 

Périmètre 

d’intervention 

à titre 

indicatif 

Au titre des organisations syndicales de salariés 

URI CFDT Bretagne 

10 boulevard du Portugal - CS 10811 35208 RENNES Cedex 02, 02 99 86 34 20 bretagne(@bretagne.cfdt.fr 

CAURET Loïc Retraité CFDT 22 93 bd Edouard Prigent - CS 90005 22099 SAINT BRIEUC Cedex 9 cotesdamnor@bretagne.cfdt.fr 
 

02 96 94 00 99  

DANIEL Pierre Retraité CFDT 22 93 bd Edouard Prigent - CS 90005 22099 SAINT BRIEUC Cedex 9 cotesdamnor@bretagne.cfdt.fr 
 

02 96 94 00 99  
GACHEN THIERRY Demandeur d'emploi CFDT22 93 bd Edouard Prigent- CS 90005 22099 St Brieuc Cedex 9 cotesdarmor@bretagne.cfdt.fr 02 96 94 00 99 

  

LECLERE Jean-Paul Retraité CFDT 22 93 bd Edouard Prigent - CS 90005 22099 SAINT BRIEUC Cedex 9 cotesdamnor@bretagne.cfdt.fr 
 

02 96 94 00 99  

LE ROI Louis Retraité CFDT 22 93 bd Edouard Prigent - CS 90005 22099 SAINT BRIEUC Cedex 9 cotesdamnor@bretagne.cfdt.fr 
 

02 96 94 00 99  
LEFAUCHEUR 
Madeleine 

Retraitée CFDT 22 
93 bd Edouard Prigent - CS 90005 22099 SAINT BRIEUC Cedex 9 cotesdamnor@bretagne.cfdt.fr 

 

02 96 94 00 99  

LE PAGE Aurélie Aide-soignante CFDT 22 93 bd Edouard Prigent - CS 90005 22099 SAINT BRIEUC Cedex 9 cotesdamnor@bretagne.cfdt.fr 
 

02 96 94 00 99  

MINAUD Jean-Yves Retraité CFDT 22 93 bd Edouard Prigent - CS 90005 22099 SAINT BRIEUC Cedex 9 cotesdamnor@bretagne.cfdt.fr 
 

02 96 94 00 99  

REBIFFÉ Amandine Chargée de procédures CFDT 22 93 bd Edouard Prigent - CS 90005 22099 SAINT BRIEUC Cedex 9 cotesdamnor@bretagne.cfdt.fr 
 

02 96 94 00 99  

RONDEL Christophe Juriste CFDT 22 93 bd Edouard Prigent - CS 90005 22099 SAINT BRIEUC Cedex 9 cotesdamnor@bretagne.cfdt.fr 
 

02 96 94 00 99  

ROUXEL Philippe  CFDT 22 93 bd Edouard Prigent - CS 90005 22099 SAINT BRIEUC Cedex 9 cotesdarmor@bretaqne.cfdt.fr 
 

02 96 94 00 99  
DAEM ERIC Responsable réseau S.I CFDT 29 9 rue de l'Observatoire- CS 21825 - 29218 Brest cedex 1 finistere@bretagne.cfdt.fr   02 98 33 29 29  
FOLL BEATRICE  CFDT 29 9 rue de l'Observatoire- CS 21825 - 29218 Brest cedex 1 finistere@bretagne.cfdt.fr   02 98 33 29 29  

GOGLY Charles Manager logistique CFDT 29 9 rue de l’Observatoire - CS 21825 29218 BREST Cedex 1 finistere@bretagne.cfdt.fr 
 

02 98 33 29 29  

LE DU Sandrine Vendeuse CFDT 29 9 rue de l’Observatoire - CS 21825 29218 BREST Cedex 1 finistere@bretagne.cfdt.fr 
 

02 98 33 29 29  

LE DANTEC Joël Permanent syndical 
 

CFDT 29 9 rue de l’Observatoire - CS 21825 29218 BREST Cedex 1 finistere@bretagne.cfdt.fr 
 

02 98 33 29 29  

LUCAS Sébastien 
 

Technicien de maintenance CFDT 29 9 rue de l’Observatoire - CS 21825 29218 BREST Cedex 1 finistere@bretagne.cfdt.fr 
 

02 98 33 29 29  
POULLAOUEC 
Christian 

 

Comptable en entreprise CFDT 29 
9 rue de l’Observatoire - CS 21825 29218 BREST Cedex 1 finistere@bretagne.cfdt.fr 

 

02 98 33 29 29  

QUEFFELEC Albert  Retraité  
CFDT 29 9 rue de l’Observatoire - CS 21825 29218 BREST Cedex 1 finistere@bretagne.cfdt.fr 

 

02 98 33 29 29  

TUDOUX Marie-

Laure 
Infirmière 

 
CFDT 29 

9 rue de l’Observatoire - CS 21825 29218 BREST Cedex 1 finistere@bretagne.cfdt.fr 

 

02 98 33 29 29  

 

LIRZIN THIERRY 
  

CFDT 29 
9 rue de l'Observatoire- CS 21825 - 29218 Brest cedex 1  

finistere@bretagne.cfdt.fr 
 

02 98 33 29 29 
 

VAN DAELEN 
RENIMEL Estelle Agent de service CFDT 29 9 rue de l’Observatoire - CS 21825 29218 BREST Cedex 1 finistere@bretagne.cfdt.fr 

 

02 98 33 29 29  

FERRAND 
Christophe 

Chargé d'études système 
d'informations 

CFDT 35 10 boulevard du Portugal - CS 10811 - 35208 Rennes Cedex illeetvilaine@bretagne.cfdt.fr 
 

02 99 86 34 10  
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HUCHARD Thibaud Ingénieur SECOPS CFDT 35 10 boulevard du Portugal - CS 10811 - 35208 Rennes Cedex illeetvilaine@bretagne.cfdt.fr 

 

02 99 86 34 10  
JAILLOT Eric Technicien dans l'élimination 

et le traitement de déchets 
non dangereux 

CFDT 35 10 boulevard du Portugal - CS 10811 - 35208 Rennes Cedex illeetvilaine@bretagne.cfdt.fr  

02 99 86 34 10  

MARTINEAU Thierry Professeur CFDT 35 10 boulevard du Portugal - CS 10811 - 35208 Rennes Cedex illeetvilaine@bretagne.cfdt.fr  

02 99 86 34 10  
PASCAL Gérard Agent de maîtrise contrôle CFDT 35 10 boulevard du Portugal - CS 10811 - 35208 Rennes Cedex illeetvilaine@bretagne.cfdt.fr  

02 99 86 34 10  
RIPOCHE Bruno Journaliste CFDT 35 10 boulevard du Portugal - CS 10811 - 35208 Rennes Cedex illeetvilaine@bretagne.cfdt.fr 02 99 86 34 10  
TILLOY Philippe Retraité CFDT 35 10 boulevard du Portugal - CS 10811 35208 RENNES Cedex 02 illeetvilaine@bretagne.cfdt.fr 02 99 86 34 10  
VASSEUR Franck Conseiller Emploi France 

Travail Bretagne 

CFDT 35 10 boulevard du Portugal - CS 10811 - 35208 Rennes Cedex illeetvilaine@bretagne.cfdt.fr 02 99 86 34 10  

CHATELIN Laurent Superviseur agroalimentaire CFDT 56 3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT morbihan@bretagne.cfdt.fr 
 

02 97 88 02 98  

CLODIC Nicolas  CFDT 56 3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT morbihan@bretagne.cfdt.fr 
 

02 97 88 02 98  

GUERAN Philippe Retraité CFDT 56 3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT morbihan@bretagne.cfdt.fr 
 

02 97 88 02 98  
LACHOT Christelle Assistante medico-

administrative 

 
CFDT 56 

3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT morbihan@bretagne.cfdt.fr 
 

02 97 88 02 98  

LE DIREACH Michel Consultant CFDT 56 3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT morbihan@bretagne.cfdt.fr 
 

02 97 88 02 98  
LE MEYEC Philippe 

Retraité 
 

CFDT 56 
3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT morbihan@bretagne.cfdt.fr 

 

02 97 88 02 98  

LESTANG Didier Retraité CFDT 56 3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT morbihan@bretagne.cfdt.fr 
 

02 97 88 02 98  

NESTOUR Patrick Retraité CFDT 56 3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT morbihan@bretagne.cfdt.fr 
 

02 97 88 02 98  

PERSON Alain Retraité CFDT 56 3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT morbihan@bretagne.cfdt.fr 
 

02 97 88 02 98  
ROBERT Arnaud Technicien sécurité qualité 

environnement 
 

CFDT 56 
3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT morbihan@bretagne.cfdt.fr 

 

02 97 88 02 98  

THOUZEAU Fabrice Cadre commercial 
 

CFDT 56 
3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT morbihan@bretagne.cfdt.fr  

02 97 88 02 98  
WILMOUTH Etienne 

Retraité 
 

CFDT 56 
3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT morbihan@bretagne.cfdt.fr 

 

02 97 88 02 98  

CFTC Bretagne 

158 rue de Nantes - 35000 RENNES, 02 99 65 90 60 urcftcbretagne@orange.fr 
FAUCON Alban Infirmier CFTC 22 93 boulevard Edouard Prigent 22099 SAINT BRIEUC alban.f5@gmail.com 

 

02 96 94 17 00  

DEROINE Evelyne Retraité CFTC 35 
 

158 rue de Nantes 35000 RENNES 
 

cftc35000@gmail.com 
 

02 99 65 18 29  

FRONT Claude Conducteur d’équipements CFTC 35 
 

158 rue de Nantes 35000 RENNES 
 

cftc35000@gmail.com 
 

02 99 65 18 29  

MACQUAIRE 
François 

Juriste CFTC 35 158 rue de Nantes 35000 RENNES 
 

cftc35000@gmail.com 
 

02 99 65 18 29  

SAEZ-VIDAL Michel  Retraité CFTC 56 
 

1 place des Anciens Combattants en AFN 56000 VANNES 
 

cftc.ud56@orange.fr 
 

02 97 54 06 85  

BOULENGIER 
Frédéric 

Vendeur CFTC 56 
 

1 place des Anciens Combattants en AFN 56000 VANNES frederic.boulengier@gmail.com 
02 97 54 06 85 
07 67 51 84 42 
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Comité régional Bretagne CGT 

31 boulevard du Portugal - CS 90837 35208 RENNES Cedex 2,02 99 79 44 47 contact@cgt-bretagne.fr  
BUCZKOWICZ 
Brigitte 

Retraitée CGT 22 75/77 rue Théodule Ribot 22000 SAINT BRIEUC accueil@udcgt22.fr 
 

02 96 68 40 60  

DELFERRIERE 
Kenny 

Retraité CGT 22 75/77 rue Théodule Ribot 22000 SAINT BRIEUC 
accueil@udcgt22.fr 

02 96 68 40 60 
06 16 98 35 42 

 

FRANCIOSI Eric Agent SNCF CGT 22 75/77 rue Théodule Ribot 22000 SAINT BRIEUC 
accueil@udcgt22.fr 

02 96 68 40 60 
02 96 44 11 00 
06 85 18 25 96 

 

GAMET Pierre Conducteur de car CGT 22 
 

75/77 rue Théodule Ribot 22000 SAINT BRIEUC 
accueil@udcgt22.fr 

02 96 68 40 60 
06 03 08 36 51 

 

GHETTI Colette Retraitée CGT 22 75/77 rue Théodule Ribot 22000 SAINT BRIEUC 
accueil@udcgt22.fr / 

cgt.dinan@wanadoo.fr 
02 96 68 40 60 
06 86 85 19 70 

 

HEURTEL Stéphane Educateur CGT 22 75/77 rue Théodule Ribot 22000 SAINT BRIEUC 
accueil@udcgt22.fr 

cgt.apajh22.29.35@gmail.com 
02 96 68 40 60   

JOUAN Sandrine 
Chargée d’inclusion - 
Moniteur d’atelier CGT 22 

 

75/77 rue Théodule Ribot 22000 SAINT BRIEUC 
accueil@udcgt22.fr 

sandrine.jouan263@gmail.com 
02 96 68 40 60  

LANOE Jean-Yves Retraité CGT 22 
 

75/77 rue Théodule Ribot 22000 SAINT BRIEUC accueil@udcgt22.fr 02 96 68 40 60  

LE GAC Michel Retraité CGT 22 75/77 rue Théodule Ribot 22000 SAINT BRIEUC 
accueil@udcgt22.fr 

02 96 68 40 60 
06 62 92 21 12 

 

LEBOUCHER 
Madeleine 

Retraitée CGT 22 75/77 rue Théodule Ribot 22000 SAINT BRIEUC 
accueil@udcgt22.fr 

02 96 68 40 60 
06 61 49 39 24 

 

LIMOGE Serge 

Ouvrier qualifié de 
maintenance CGT 22 75/77 rue Théodule Ribot 22000 SAINT BRIEUC 

accueil@udcgt22.fr 

02 96 68 40 60 
06 02 40 93 70 

 

PARENT Aurore Aide-soignante CGT 22 75/77 rue Théodule Ribot 22000 SAINT BRIEUC 
accueil@udcgt22.fr / 

auroreparent22@gmail.com 
02 96 68 40 60 
 06 13 80 28 65 

 

PERENNES Sophie Retraitée CGT 22 27 rue de la Trinité 22200 GUINGAMP 
accueil@udcgt22.fr  

02 96 68 40 60 
06 88 44 78 11 

 

PETTRE Adrien Technicien ascensoriste CGT 22 75/77 rue Théodule Ribot - 22000 SAINT BRIEUC accueil@udcgt22.fr 02 96 68 40 60  

PIERRE Denis Ouvrier VRD CGT 22 75/77 rue Théodule Ribot 22000 SAINT BRIEUC 
accueil@udcgt22.fr 

/deniscgtcolas22@kmel.bzh 
02 96 68 40 60 
06 02 34 47 17 

 

ROUXEL Arnaud Opérateur logistique CGT 22 75/77 rue Théodule Ribot 22000 SAINT BRIEUC 
accueil@udcgt22.fr / 
cgtdr15@gmail.com 

02 96 68 40 60 
07 83 97 45 71 

 

RUMEN Gilles Conducteur de car CGT 22 75/77 rue Théodule Ribot 22000 SAINT BRIEUC accueil@udcgt22.fr 02 96 68 40 60  

THEMISTA Jocelyn Chauffeur routier CGT 22 75/77 rue Théodule Ribot 22000 SAINT BRIEUC 
accueil@udcgt22.fr 

02 96 68 40 60 
06 98 73 56 01 

 

TINSA Najoua Agent de Propreté CGT22 75/77 rue Théodule Ribot 22000 SAINT BRIEUC 
accueil@udcgt22.fr / 

najouatinsa@yahoo.fr 
02 96 68 40 60 
06 14 31 22 52 

 

VEZIE Stéphanie Aide-soignante CGT 22 75/77 rue Théodule Ribot 22000 SAINT BRIEUC 
accueil@udcgt22.fr / 

cgt.dinan@wanadoo.fr 
02 96 68 40 60 
 06 62 28 20 60 

 

ALLOUARD Philippe Retraité CGT 29 Place Edouard Maze 29200 BREST 
ud29@cgt.fr / 

ulcgtquimperle@orange.fr 
02 98 44 37 55  
02 98 96 38 86 

 

CAUET Jimmy Coordinateur logistique CGT 29 2 place Edouard Mazé 29200 BREST accueil@udcgt29.fr 02 98 44 37 55  
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CRAPET Dominique Ingénieur CGT 29 Place Edouard Maze 29200 BREST ud29@cgt.fr 02 98 44 37 55  
FRANCOMME 
Michel 

Magasinier cariste CGT 29 
Place Edouard Maze 29200 BREST ud29@cgt.fr 02 98 44 37 55  

HURTY William Releveur d'index CGT 29 Place Edouard Maze 29200 BREST ud29@cgt.fr 02 98 44 37 55  

JEZEQUEL Martine Assistante santé/sécurité  CGT 29 Place Edouard Maze 29200 BREST ud29@cgt.fr 02 98 44 37 55  

LAFON Christelle 
 

Adjoint manager CGT 29 Place Edouard Maze 29200 BREST ud29@cgt.fr 02 98 44 37 55  
LANSONNEUR 
Mikaël 

Employé CPAM CGT 29 
Place Edouard Maze 29200 BREST ud29@cgt.fr 02 98 44 37 55  

LE GRAS Angeline Conseillère de vente CGT 29 Place Edouard Maze 29200 BREST ud29@cgt.fr 02 98 44 37 55  

LE ROUX Julien Comptable CGT 29 Place Edouard Maze 29200 BREST ud29@cgt.fr 02 98 44 37 55  

MADEC Lindsay Postière CGT 29 Place Edouard Maze 29200 BREST ud29@cgt.fr 02 98 44 37 55  
MILLEMANN 
Evelyne 

Rédacteur technique CGT 29 
 

Place Edouard Maze 29200 BREST ud29@cgt.fr 02 98 44 37 55  

PLUMETY 
Christophe 

Agent de propreté CGT 29 
 

Place Edouard Maze 29200 BREST 
ud29@cgt.fr 02 98 44 37 55  

SIMONIN FAUCON 
Gildas 

Mécanicien livreur CGT 29 
 

Place Edouard Maze 29200 BREST 
ud29@cgt.fr 02 98 44 37 55  

 

DESRUES Michel 
 

Retraité 
 

CGT 35 
 

31 boulevard du Portugal 35200 RENNES micheldesrues35@outlook.fr 06 13 07 68 83  

FERREIRA Corine 
Chargée de clientèle en 
assurance 

CGT 35 

 

31 boulevard du Portugal 35200 RENNES ud35@cgt.fr 02 99 79 44 47  

FRESSOZ 
Christopher 

 

Aide-soignant à domicile CGT 35 
 

31 boulevard du Portugal 35200 RENNES ud35@cgt.fr 02 99 79 44 47  

GIORDANO Freddy 
 

Vendeur 
CGT 35 31 boulevard du Portugal 35200 RENNES freddy.giordano26@gmail.com 06 61 10 29 89  

HUE Olivier Agent des routes CGT 35 31 boulevard du Portugal 35200 RENNES ud35@cgt.fr 02 99 79 44 47  
KERAUFFRET 
Valérie 

Guichetière CGT 35 
31 boulevard du Portugal 35200 RENNES ud35@cgt.fr 02 99 79 44 47  

LE FER Franck Cadre SNCF CGT 35 31 boulevard du Portugal 35200 RENNES ud35@cgt.fr 02 99 79 44 47  
LE SOUDER 
Fabienne 

Chargée de clientèle en 
assurance 

CGT 35 
31 boulevard du Portugal 35200 RENNES ud35@cgt.fr 02 99 79 44 47  

PATHOUOT 
Sébastien 

Chef de projet CGT 35 31 boulevard du Portugal 35200 RENNES ud35@cgt.fr 02 99 79 44 47  

RETORE David Référent numérique CGT 35 31 boulevard du Portugal 35200 RENNES ud35@cgt.fr 02 99 79 44 47  

RIO Yvon Retraité CGT 35 31 boulevard du Portugal 35200 RENNES ud35@cgt.fr 02 99 79 44 47  

BACCI Marc Retraité CGT 56 3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT ud56@cgt.fr 
02 97 37 67 87 
06 72 81 43 07 

 

BONNEC Gaël Enseignant CGT 56 3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT 
ud56@cgt.fr 

gael.bonnecd@cgt-ep.org 

 

02 97 37 67 87 
06 82 20 66 98 

 

CHEREL Pierrick Retraité CGT 56 3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT ud56@cgt.fr 
02 97 37 67 87 
06 81 63 63 40 

 

DESHAYES Yoan Technicien de 
maintenance 

CGT 56 3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT ud56@cgt.fr 
 

02 97 37 67 87  

GUEDAS Jean-
Philippe 

Opérateur de Production CGT 56 3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT 
ud56@cgt.fr / 

ulcgt.baud@orange.fr 

 

02 97 37 67 87 –  
06 88 90 53 24 

 

L’HELGUEN Jean-
Claude 

Chauffeur PL CGT 56 3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT ud56@cgt.fr 
02 97 37 67 87 
06 72 27 45 29 
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VERSTRAET Jean- 
Claude 

Retraité CGT 56 3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT ud56@cgt.tr 
02 97 37 67 87  

VOITURIN Laurent Comédien CGT 56 3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT ud56@cat.fr 
02 97 37 67 87 
02 97 74 96 09 

 

FORCE OUVRIÈRE Bretagne 

Coordination régionale FO Bretagne : Unions départementales des Côtes d’Armor, du Finistère, d’Ille-et-Vilaine et du Morbihan  

5 rue de Brest - 22000 SAINT-BRIEUC, 02 96 33 62 63 contact@fo22.fr  5 rue de l’Observatoire - 29200 BREST, 02 98 44 15 67 udfo29@force-ouvriere.fr 

35 rue d’Echange - 35000 RENNES, 02 99 65 36 60 udfo35@force-ouvriere.fr 3 boulevard Cosmao Dumanoir-56100 LORIENT, 02 97 37 66 10 ud-cgtfo-56@wanadoo.fr 

BOURHIS Yvon Retraité FO UD 22 5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 02 96 33 62 63  

CABOURG Jérémy 
Chauffeur-livreur- 
conducteur FO UD 22 

5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 
02 96 33 62 63  

CADET Eric  FO UD 22 5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 02 96 33 62 63  

CASSAT Laurent Technicien de 
maintenance FO UD 22 

5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 
02 96 33 62 63  

CHEVE Jean-Louis Retraité FO UD 22 5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 02 96 33 62 63  

COLLET Martial Retraité FO UD 22 5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 02 96 33 62 63  

DEFAINS Clarisse 
Ouvrier de production 
Gestionnaire contrats FO UD 22 5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 02 96 33 62 63  

DUFROS Marie-
Claire 

Assistante fédérale FO UD 22 
5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 

02 96 33 62 63  

GAYET Gwenola Infirmière FO UD 22 5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 02 96 33 62 63  

GOUGEON Antoine 
Educateur spécialisé - 
Coordinateur pédagogique 

FO UD 22 
5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 

02 96 33 62 63  

GUEGAN Delphine 
Employée de magasin de 
commerce FO UD 22 

5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 
02 96 33 62 63  

HOCHEDE Gilles Directeur de magasin FO UD 22 5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 02 96 33 62 63  
JASTRZEBSKI 
Céline 

Inspecteur du 
recouvrement 

FO UD 22 
5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 

02 96 33 62 63  

KOVACS Céline Gestionnaire de contrats FO UD 22 5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 02 96 33 62 63  

LE COURTOIS Eric Secrétaire général FO UD 22 5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 02 96 33 62 63  
LE POTTIER Jean-
Luc 

Chauffeur routier FO UD 22 
5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 

02 96 33 62 63  

LOISON Patrice Retraité FO UD 22 5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 02 96 33 62 63  

MALLET Guylaine Assistante retraitée FO UD 22 5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 02 96 33 62 63  

MASSA Lionel Technicien livreur FO UD 22 5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 02 96 33 62 63  
PRIMAULT 
Jonathan 

Technicien de 
maintenance FO UD 22 

5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 
02 96 33 62 63  

RANNOU Marie-
Noelle 

Retraitée FO UD 22 
5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 

02 96 33 62 63  

RENWEZ Patrick Technicien d'atelier FO UD 22 5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 02 96 33 62 63  

RICHARD Yohan Manager des ventes FO UD 22 5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 02 96 33 62 63  
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TABERLY Bernard 
Coordonnateur médico-
social FO UD 22 5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC 

 

contact@fo22.fr 
 

 

02 96 33 62 63  

VALADAS Pascale Auxiliaire de vie FO UD 22 5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 02 96 33 62 63  

VALADAS Paul Assistant juridique FO UD 22 5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC contact@fo22.fr 02 96 33 62 63  
VIDELOT Kristen 
Pierre 

Technicien de 
maintenance 

FO UD 22 5 rue de Brest 22000 SAINT-BRIEUC 
 

contact@fo22.fr 
 

 

02 96 33 62 63  

CALLANT Alexandra 
Assistante SAV Hotline 
technique 

FO UD 29 5 rue de l’Observatoire 29200 BREST 
 

udfo29@force-ouvriere.fr 
 

 

02 98 44 15 67  

CURIS Marie-Caroline Aide-soignante FO UD 29 5 rue de l’Observatoire 29200 BREST udfo29@force-ouvriere.fr 02 98 44 15 67  

MASSON Alice Juriste FO UD 29 5 rue de l’Observatoire 29200 BREST udfo29@force-ouvriere.fr 02 98 44 15 67  

ROHOU Anthony Responsable de conduite FO UD 29 5 rue de l’Observatoire 29200 BREST udfo29@force-ouvriere.fr 02 98 44 15 67  

THINAULT Olivier Cuisinier FO UD 29 5 rue de l’Observatoire 29200 BREST udfo29@force-ouvriere.fr 02 98 44 15 67  

VAHE Pascal Conducteur de car FO UD 29 5 rue de l’Observatoire 29200 BREST udfo29@force-ouvriere.fr 02 98 44 15 67  

CUSSAC Céline Juriste FO UD 35 35 rue d'Echange 35000 RENNES udfo35@force-ouvriere.fr 02 99 65 36 50  

HINAUX Gérard Retraité FO UD 35 35 rue d'Echange 35000 RENNES udfo35@force-ouvriere.fr 02 99 65 36 50  

MATEU Fabienne Secrétaire juridique FO UD 35 35 rue d'Echange 35000 RENNES udfo35@force-ouvriere.fr 02 99 65 36 50  

MELT Philippe Employé FO UD 35 35 rue d'Echange 35000 RENNES udfo35@force-ouvriere.fr 02 99 65 36 50  

POUSSIN Marie Assistante Administrative FO UD 35 35 rue d'Echange 35000 RENNES udfo35@force-ouvriere.fr 
 

02 99 65 36 50  
SOLER-FOLTIER 
Virginie 

Juriste FO UD 35 
 

35 rue d'Echange 35000 RENNES udfo35@force-ouvriere.fr 
 

 

02 99 65 36 50  

ZEPHYR Marylin Gestionnaire FO UD35 35 rue d'Echange 35000 RENNES udfo35@force-ouvriere.fr 02 99 65 36 50  

CADIO Christian Préparateur de commandes FO UD 56 3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT contact@fo56.fr 
 

02 97 37 66 10  

CASSELEUX Cristina Responsable Formation FO UD 56 3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT 
 

contact@fo56.fr 
 

 

02 97 37 66 10  

CHERU Lelia Transcriptrice braille FO UD56 3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT contact@fo56.fr 02 97 37 66 10  

CHETANEAU David Conducteur routier FO UD 56 3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT contact@fo56.fr 02 97 37 66 10  

DANCIN Ségolenn Juriste FO UD 56 3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT contact@fo56.fr 02 97 37 66 10  
LE CORVO Jean- 
Charles 

Conseiller de vente FO UD 56 
3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT 

contact@fo56.fr 02 97 37 66 10  

LE GUELLEC Joël Demandeur d'emploi FO UD 56 3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT contact@fo56.fr 02 97 37 66 10  

SIMON Pierrick Conseiller de l'emploi FO UD 56 3 boulevard Cosmao Dumanoir 56100 LORIENT contact@fo56.fr 02 97 37 66 10  

SOLIDAIRES 
5 rue de Lorraine - 35000 RENNES, 09 53 77 57 22 solidaires-bretagne@orange.fr 

LE GAC Laurent Retraité SOLIDAIRES 22 93 bd Edouard Prigent 22000 SAINT BRIEUC 
solidaires22@oranae.fr 

leg.la@wanadoo.fr 

02 96 61 96 79 06 70 
44 15 17 

 

LE QUEAU Serge Cadre retraité de la poste SOLIDAIRES 22 
1 rue Zénaïde Fleuriot 22000 SAINT-BRIEUC 

solidaires22@oranqe.fr 
02 96 33 50 89 06 80 

95 85 17 
 

STEPHAN Alain Retraité SOLIDAIRES 22 1 rue Salud ar Sklerder 22560 PLEUMEUR BODOU 
solidaires22@oranae.fr alain-

stephanb@oranqe.fr 

02 96 61 96 79 06 37 
15 69 58 

 

CAMPION Patrice Employé de la poste SOLIDAIRES 29 2 rue Amiral Nielly 29200 BREST contact@solidaires29.infini.fr 
02 98 33 14 10 06 78 

86 75 06 
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VANDEPLANQUE 
Rémi 

Douanier SOLIDAIRES 29 2 rue Amiral Nielly 29200 BREST contact@solidaires29.infini.fr 
02 98 33 14 10 06 99 

05 12 52 
 

ADAM Eric Infirmier SOLIDAIRES 35 5 rue de Lorraine 35000 RENNES contact@solidaires35.fr 
09 53 77 57 22 06 14 

02 14 06 
 

BOURGIN Serge Retraité SOLIDAIRES 35 5 rue de Lorraine 35000 RENNES contact@solidaires35.fr 09 53 77 57 22 06 07 
10 56 63 

 

CAYROUSSE 
Clémence 

Testeur logiciel SOLIDAIRES 35 5 rue de Lorraine 35000 RENNES contact@solidaires35.fr 
09 53 77 57 22 - 06 02 

38 61 52 
 

FALIGOT Guillaume Postier SUD PTT 35 16 rue des Frères Moine BP 90267 35202 RENNES Cedex 02 
 

contact@solidaires35.fr 
09 53 77 57 22 06 75 

61 48 93 
 

GEFFLOT Stéphane Conseiller SOLIDAIRES 35 5 rue de Lorraine 35000 RENNES contact@solidaires35.fr 09 53 77 57 22  

LEMOINE Daniel Retraité SOLIDAIRES 35 5 rue de Lorraine 35000 RENNES contact@solidaires35.fr 
09 53 77 57 22 06 84 

63 35 87 
 

LUCAS Jean-Marie Technicien de 
maintenance 

SOLIDAIRES 35 5 rue de Lorraine 35000 RENNES contact@solidaires35.fr 
09 53 77 57 22 
06 42 41 09 86  

 

MECHIN Bruno 
Ingénieur développement 
logiciel 

SOLIDAIRES 24 5 rue de Lorraine 35000 RENNES contact@solidaires35.fr 09 53 77 57 22 07 86 
32 46 96 

 

MEVEL Robin Demandeur d’emploi SOLIDAIRES 35 5 rue de Lorraine 35000 RENNES contact@solidaires35.fr 09 53 77 57 22  

MORFOISSE Pierrick Aide-soignant 
SUD SANTE 
SOCIAUX 35 5 rue de Lorraine 35000 RENNES contact@solidaires35.fr 06 38 66 96 93  

PERDRIEL Frédéric ATM SOLIDAIRES 35 5 rue de Lorraine 35000 RENNES contact@solidaires35.fr 
09 53 77 57 22 06 82 

42 05 57 
 

REMINIAC Anne Secrétaire médicale SOLIDAIRES 35 5 rue de Lorraine 35000 RENNES contact@solidaires35.fr 
09 53 77 57 22 06 98 

17 22 57 
 

RICHARD Katell Formatrice SOLIDAIRES 35 5 rue de Lorraine 35000 RENNES contact@solidaires35.fr 
09 53 77 57 22 06 43 

92 53 92 
 

SIMON Philippe Retraité SOLIDAIRES 35 5 rue de Lorraine 35000 RENNES contact@solidaires35.fr 
09 53 77 57 22 06 13 

29 56 00 
 

LE DOUARNON 
Florian 

Comptable SOLIDAIRES 56 81 boulevard Cosmao Dumanoir  56 100 Lorient solidaires.56@orange.fr 
 

06 81 31 71 92 
 

UNSA Bretagne 

189 rue de Châtillon - 35000 RENNES, 02 99 51 63 63 ur-bretagne@unsa.org 

LE BRIS Olivier Agent de maîtrise UNSA 29 4 rue du Colonel Fonferrier 29200 BREST ud-29@unsa.orq 
02 98 46 56 23 - 06 89 

89 13 41 
 

BOUYSSY Sylvain Retraité UNSA 29 4 rue du Colonel Fonferrier 29200 BREST ud-29@unsa.orq 
02 98 46 56 23 - 06 89 

89 13 41 
 

ALLEMAN Didier Cadre administratif juriste UNSA 35 
189 rue de Châtillon BP 50138 
35201 RENNES cedex 

 

iuridiaue.ur-bretaane@unsa.ora 
02 99 51 63 63 -06 09 

50 08 13 
 

De DADELSEN 
Stéphane 

 

Conseiller en assurance UNSA 35 
189 rue de Châtillon BP 50138 
35201 RENNES cedex ur-bretagne@unsa.org 

 

02 99 51 63 63  

HUDE Lionel Agent de sécurité UNSA 35 
189 rue de Châtillon BP 50138 
35201 RENNES cedex 

ur-bretaane@unsa.ora 02 99 51 63 63 - 06 36 
63 09 24 

 

LANOË Frédéric Ouvrier de production UNSA 35 189 rue de Châtillon BP 50138 35201 RENNES cedex ur-bretaane@unsa.ora 02 99 51 63 63 - 06 70 
23 60 89 

 

LIZIARD Sylvie Retraitée UNSA 35 
189 rue de Châtillon BP 50138 35201 RENNES Cedex 

ur-bretaane@unsa.ora 02 99 51 63 63- 06 84 
36 28 86 

 

MONTIGNY 
Alexandre 

Animateur de vente UNSA 35 189 rue de Châtillon BP 50138 35201 RENNES cedex ur-bretagne@unsa.org 02 99 51 63 63 - 06 88 
20 30 62 

 

THABOURET 
Ludovic 

Contrôleur de titres de 
transport 

UNSA 35 189 rue de Châtillon BP 50138 35201 RENNES cedex ur-bretagne@unsa.org 02 99 51 63 63 - 06 88 
20 30 62 
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Au titre des organisations professionnelles d’employeurs 

CPME Bretagne 
3 rue Callouët Kerbrat – 22440 PLOUFRAGAN, 06 47 87 63 87 contact@cpme-bretagne.fr 

JEHANNO Sylvie Chef d’entreprise CPME 22 30 avenue des Châtelets -CAP Entreprises 1 22950 TRÉGEUX 
 

 

cpme22@cpme-bretagne.fr 

 

06 72 31 72 34  

KERMORGANT 
Hervé 

Retraité CPME 29 1 rue des Ateliers 29290 STRENAN 
 02 98 02 69 38 

06 09 35 20 13 
 

LE BEC Anthony Agent automobile CPME 29 1 rue des Ateliers 29290 STRENAN 
contact@cpme-bretagne.fr 

anthony.atlantic.auto@wanadoo.fr 

02 98 02 69 38 
06 82 44 51 98 

 

LE GUEN Denis Chef d’entreprise CPME29 1 rue des Ateliers 29290 STRENAN 
contact@cpme-bretagne.ff 

impulsion-emploi@orange.fr 

02 98 02 69 38 
06 62 18 63 05 

 

DOZOUL Claude 
 

Artisan-restaurateur 
 

CPME 56 
 

4 place Albert Einstein 56038 VANNES Cedex 
 

 

contact@cpme-bretagne.fr  
02 97 68 36 13 
06 08 51 97 87 

 

LE MAGUET 
Tiphaine 

Juriste CPME 56 4 place Albert Einstein 56038 VANNES Cedex 
contact@cpme-bretagne.fr  02 97 68 36 13 

06 63 54 50 38 
 

DESBROUSSES 
Serge 

Gérant CPME 56 4 place Albert Einstein 56038 VANNES Cedex 

 

contact@cpme-bretagne.fr  
02 97 68 36 13 

06 80 08 56 59 
 

MEDEF Bretagne 
2, allée du Bâtiment, 35000 RENNES, 02 23 21 21 00 medefbretagne@medef-bretagne.fr 

LE GLOUANNEC 
Sandrine Commerçante MEDEF 29 5, rue Félix Le Dantec 29000 QUIMPER 

 

contact@entreprises29.fr 

 

02 98 90 60 47  

U2P Bretagne 
17, rue des Mesliers - 35510 CESSON-SÉVIGNÉ, 02 99 77 24 06 contact@u2p-bretagne.fr 

CHAMPAGNE 
Etienne Charpentier U2P/Capeb 

Morbihan 14, boulevard des Iles CS 42087 - 56003 VANNES Cedex 
champagne- charpente@orange.fr 

 

02 97 63 05 63 - 06 87 
54 58 51 
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